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iGRACIAS POR CUIDARTE!
ESTIMADO VIAJERO INTERNACIONAL

El cdélera es una enfermedad diarréica aguda que se transmite por la ingestion de alimentos o agua
contaminados por la bacteria Vibrio Cholerae.

Para el Gobierno del Distrito Federal tu salud es lo mas importante, por eso te invitamos a reforzar las
medidas de higiene personal como: lavarte las manos antes de comer y después de ir al bano.
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Si durante tu viaje o estancia en este pais, presentas los siguientes sintomas:

' e Diarrea liquida, abundante y en color Acude a tu Unidad de Salud méss

blanquecina. cercana y NG TTE AUTOMERIGUES,
o VOomito intenso.

Este programa es de carécter publico, no es patrocinado ni promovido por partido politico alguno y sus recursos provienen de los impuestos que
5 1 32 09 09 %agan todos los con(rib;g«entes. Esta prohibido el uso de este programa con fines politicos, electorales, de lucro y otros distintos a los establecidos, LOCATEL
uiert haga uso indebido de los recursos de este programa en el Distrito Federal, ser4 sancioriado de acuerdo con la ley ante la autoridad

competente. 5658 1111
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ey Medicina a distancia
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THANKS FOR TAKING CARE OF YOURSELF!
DEAR INTERNATIONAL TRAVELER

The cholera is an acute diarrheal disease which is transmitted by thé ingestion of food or water
contaminated with the bacterium Vibrio cholera.

Your health is very important for the Federal District Government, and for that reason we encourage you to

reinforce the measures of personal hygiene, like washing your hands before eating and after you go to the
restroom.

If during your stay in this country you portray: l

e Watery and abundant whitish diarrhea. Go immediately to the nearest medical
e Severe vomiting. unit and G NGT SIEL~TERICLTIE

For further mformatlon in Mexmo Clty call “Medlcma a DlstanC|a” 5132 0909 or “Locatel" 5658 1111




