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A prova indireta e 0s principios do in dubio pro reo e da livre
apreciacao da prova

Com uma frequéncia eventualmente maior do que a que seria expectavel, sdo dadas a
conhecer decisdes judiciais sustentadas em meios de prova indiretos, designadamente
presuncdes, alicercados nas “regras da experiéncia comum e do normal acontecer”, nao
obstante a indeterminacéo de tal conceito.

Pese embora sejam legalmente admissiveis enquanto “meios logicos de apreciagdo das
provas, (...) meios de convicgdo”, as presuncdes e deducdes ndo podem ser afirmacdes
infundadas da verdade material, pois que a livre convic¢do é um meio de descoberta da
verdade, ndo uma afirmacao infundamentada da verdade, sendo “uma conclusao livre
porque subordinada a razdo e a l6gica e nao limitada por prescrigdes exteriores”.

Acrescidamente, tem considerado a jurisprudéncia estrangeira, nomeadamente a do
Tribunal Constitucional Espanhol, que “a presun¢do de inocéncia nao proibe que a
convicgao judicial no processo penal se fundamente na aprova indiciaria”, desde que a
prova indireta ou indicidria cumpra quatro requisitos: “i) a base indiciaria, plenamente
reconhecida mediante prova direta, seja constituida por uma pluralidade de indicios, ii)
que ndo percam forcga creditoria pela presenga de outros possiveis contra indicios que
neutralizem a sua eficicia probatoria e iii) que a argumentacdo sobre que assente a
conclusdo probatéria resulte inteiramente razoavel face a critérios ldgicos do
discernimento humano”.

Ou seja, “o tribunal deve explicar o raciocinio em virtude do qual, partindo dos indicios
provados, chega a conclusdo da culpabilidade do arguido”.

Assim, em cada caso concreto, a socorrer-se de prova indireta, o tribunal decisor tem de
deter indicios provados plenamente por prova direta, uma pluralidade de indicios ligados
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entre si, existindo nexo direto, coerente, l6gico e racional que permita concluir, sem
qualquer duvida, a prética dos factos ilicitos que vém imputados.

Tal j& assim ndo sera quando o que esteja em apreco sejam duas versdes contraditdrias da
mesma factualidade, tendo o tribunal decisor de, com base na prova efetivamente
produzida, sustentar a sua decisao, sem preferéncia de credibilidade por uma ou outra
versdo trazida a juizo pois que, de contrario, se abriria espaco a uma subjetividade e
arbitrariedade que a legislacéo contraria, seja pelas garantias de imparcialidade e isencéo,
seja pela aplicagdo dos principio do in dubio pro reo e da livre apreciagdo da prova.

Por outro lado, a materializacdo de tal principio, enquanto dirigido a apreciacdo dos factos
objeto de um processo penal, desdobra-se em dois vectores essenciais:

a) O onus probatdrio da imputacdo de factos ou condutas que integram um ilicito
cabe a quem acusa;

b) Em caso de duvida razoavel e insanavel sobre os factos descritos na acusagao ou
na pronuncia, o Tribunal deve decidir a favor do arguido.

De acordo com o decidido no Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 4 de Novembro
de 1998, “se, por for¢a da presungdo de inocéncia, s6 podem dar-se por provados
quaisquer factos ou circunstancias desfavoraveis ao arguido quando eles se tenham,
efetivamente, provado, para além de qualquer duvida, entdo é inquestionavel que, em
caso de duvida na apreciacao da prova, a decisdo nunca pode deixar de lhe ser favoravel”.
Por isso, “no caso de duvida insanavel sobre se se verificaram ou nao determinados factos
que implicam, por exemplo, a invalidade das provas obtidas contra o arguido e a
consequente impossibilidade de contra ele serem utilizadas, a duvida deve ser resolvida
a favor deste, dando como provada a verificacdo de tais factos, ainda e sempre por
obediéncia ao principio do in dubio pro reo”.

Ja quanto a livre apreciagdo da prova, dispde o artigo 127° do C.P.P que, “salvo quando
a lei dispuser diferentemente, a prova é apreciada segundo as regras da experiéncia e a
livre convicgao da entidade competente™.
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