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40 años de España en la UE
40 indicadores
BLOQUE 1: DESARROLLO HUMANO Y BIENESTAR

1. Esperanza de vida: vivimos 
más y mejor

2. A la cabeza de la longevidad

3º

1º

En 2025, España, con 84 años, supera la media de la UE (81,5 años) 
y registra un gran avance en la esperanza de vida.

Ministerio de Sanidad, Eurostat.

España es el país con mayor esperanza de vida 
de la UE y el tercero del mundo.

Eurostat, OCDE.
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del mundo
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40 indicadores
BLOQUE 1: DESARROLLO HUMANO Y BIENESTAR

3. El PIB per cápita ha aumentado 
cerca del doble

Desde la adhesión de España a la UE, el PIB per cápita prácticamente se ha 
duplicado, en una trayectoria de avance que refleja la integración en el mercado 

europeo y el crecimiento sostenido de la actividad económica. Este avance ha ido 
acompañado de una mejora tangible del nivel de vida.

AMECO, Comisión Europea.

1986
15.200 €

2024
27.800 €

PIB per cápita.
(volúmenes encadenados, 	
año de referencia 2015).

4. Un salto en el desarrollo humano

España figura entre los 30 países con mejores indicadores 
vitales y educativos en el Índice de Desarrollo Humano de la ONU. 

Se encuentra también por encima de la media europea.
PNUD – HDI Trends.

1990
0,76

2025
0,91

1990 1995 2000 2005 2010 2015 20252020

+20%

+15%

+0%

+5%

+10%

España   

UE

Países de 
altos ingresos
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5. Cerca de triplicar la tasa de escolaridad 
a los 18 años

1986
28%

2025
80%

8 de cada 10 españoles de 18 años han sido escolarizados. 
Asimismo, casi se ha triplicado la media de años de escolaridad, uno de los 
tres pilares que miden el desarrollo humano. El porcentaje de población sin 

educación formal cayó durante los primeros veinte años desde la adhesión a la 
UE, desde un 25% hasta el 0,7% actual.

Ministerio de Educación, Formación Profesional y Deportes, INE.

6. El avance de las mujeres en educación 
superior

España lidera entre los grandes países europeos en porcentaje de mujeres 
de más de 25 años que han cursado educación superior (acumulado).

Banco Mundial.

1986 1990 1995 2000 2005 2010 2015 20242020
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7. Más de un millón de españoles han participado en el programa Erasmus
Estudiantes españoles en el programa Erasmus.

1987
95

2025
153.717

España es el país participante que más estudiantes acoge y uno de los que 
más envía cada año. Francia acogió en 2024 a 109.000 y envió a 182.000. Alemania 

acogió a 115.000 y envió a 164.000. Italia acogió a 148.000 y envió a 130.000.
Eurostat, Comisión Europea, Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades.

+1M

215.000

España es el país 
participante que más 
estudiantes acoge.

de estudiantes españoles han 
participado en el programa Erasmus 

desde su inicio en 1987.

estudiantes europeos han sido acogidos 
en España durante el 2024.
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9. La atención primaria ha multiplicado 
su capacidad

En España, la población ha aumentado alrededor de un 30% en los últimos 40 años, 
mientras que la actividad de atención primaria se ha multiplicado por 2,5. En 1987, un 
año tras la entrada en vigor de la Ley General de Sanidad, se estimaban 154 millones 

de consultas (4 por habitante y año). En el informe del SNS en 2024, se cuentan 
384 millones de consultas (241 millones médicas y 143 millones de enfermería), 

equivalentes a casi 8 consultas por habitante al año.

Servicio Nacional de Salud, Ministerio de Sanidad.

El volumen de consultas realizadas en atención primaria ha crecido un 150% 
en los últimos 40 años, mientras que la población ha aumentado un 30%.

Visitas

8. Jóvenes (25-34 años) con estudios 
superiores en 2024: la generación mejor 
formada 

España figura entre los países europeos con mayor proporción de jóvenes con 
estudios superiores, situándose por encima de la media de la UE y por delante de 

Alemania e Italia. Este resultado refleja la fuerte expansión universitaria iniciada 
en los años noventa y la consolidación de un sistema educativo que ha elevado 
significativamente el capital humano. España cuenta con 92 universidades en 

funcionamiento (50 públicas y 42 privadas) y más de 1,8 millones de estudiantes 
matriculados, 300.000 de ellos en máster y cerca de 100.000 en doctorado. Además, 

el acceso a la educación superior está uniformemente distribuido entre todas las 
CCAA., respecto a otros vecinos europeos.

Eurostat, Ministerio de Educación, Formación Profesional y Deportes, INE.

Francia 
53,4%

España 
52,6%

Media UE 
44,2%

Alemania 
39,9%

Italia 
31,6%

1987           
154 M

2024           
384 M
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11. España lidera la tasa mundial de 
trasplantes y donaciones de órganos con 
132 trasplantes por millón de personas 

En 2024, España alcanzó 132,8 trasplantes (por millón de personas) y 52,6  donantes 
de órganos (por millón de personas). Las tasas de donantes y de trasplantes por 

millón de personas son las más altas del mundo desde hace décadas. 
La tasa de donaciones española es el doble que la europea, de 22,9 donantes por 

millón de personas. España aportó en 2023 el 23% de las donaciones de órganos de 
la UE, pese a representar apenas el 11% de la población europea.

Ministerio de Sanidad, OMS.

1986           
1.100

2024           
6.464

El número total de trasplantes 
se ha multiplicado por seis.

El sistema sanitario de España se sitúa entre los mejores del planeta en términos 
de universalidad, gratuidad, personal sanitario y equipamientos. Los resultados son 

mejores que la media de la OCDE en 8 de los 10 indicadores del estado de salud como 
mortalidad evitable y tratable, tasa de suicidio, mala salud, actividad física insuficiente, 
obesidad o contaminación del aire. España también destaca en aspectos clave de la 
salud general como la esperanza de vida, la tasa de vacunación, el acceso a servicios 

sanitarios, la satisfacción con la atención o los médicos en ejercicio.

Health at a Glance 2025, OCDE.

10. España presenta mejores resultados 
que la media de la OCDE en 8 de los 10 
indicadores clave que miden el estado 
de salud 
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13. Salud global: “el país más saludable 
del mundo”

12. España supera la media europea en 
médicos por cada 1.000 habitantes 

España se sitúa entre los países con mayor densidad de médicos 
por habitante, por encima de la media de la UE. Este indicador es clave 
para mostrar la calidad, accesibilidad y resiliencia del sistema de salud.

Health at a Glance (2025) OECD, Country Profiles.

Gracias a su dieta, condiciones de vida y sistema sanitario. 
España lidera, con una calificación de 92/100, este indicador que mide 

la salud global. Le siguen Italia, Islandia y Japón.

Bloomberg,  2024.

Alemania 
4,7

España 
4,5 

Media UE 
4,1 

Francia 
3,9

España lidera el Bloomberg Healthiest Country Index.

1º
España 2º

Italia 3º
Islandia

4º
Japón 5º

Suiza
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14. Convergencia con la Unión 
Europea, veinte puntos más

15. La tasa de paro se ha reducido 		
a la mitad

Media europea en PIB per cápita en PPA (Paridad de Poder Adquisitivo). 
España ha reducido, en menos de cuatro décadas, su distancia respecto 

a la renta media europea en veinte puntos. La convergencia es muy rápida desde 
1986 y se consolida con la entrada en el euro. Este avance refleja una integración 

económica profunda, una modernización productiva sostenida y una mejora 
generalizada del nivel de vida.

Eurostat.

La tasa de paro española se encuentra en mínimos históricos y, en el año 2025, 
se crearon más de 600.000 empleos. Esta mejora refleja una transformación gradual 
del mercado laboral, una mayor capacidad de creación de empleo y una economía 

cada vez más diversificada.

INE, Eurostat.

Convergencia con 
la renta per cápita 
media de la UE:

1986
72%

2024
92%

1986           
19,5%

2025           
9,9%
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16. Los precios se han estabilizado 17.	Transferencias del presupuesto 		
de la Unión Europea a España 

1977 1990 2000 2010 20252020

20%

25%

15%

0%

5%

10%
España   

UE

España ha experimentado una tendencia de estabilidad de precios
 desde su entrada a la Unión Monetaria.

OWID, Banco Mundial.

Los fondos Next Generation EU, el instrumento europeo de recuperación 
económica tras la pandemia, han supuesto cerca de 55.000 millones de euros 

para España desde 2020. Los fondos europeos que más recursos han canalizado 
hacia España han sido el FEDER, los Fondos de Cohesión, el FEADER y el 
Fondo Europeo Marítimo y de Pesca. Han contribuido a la financiación de 
infraestructuras clave (transporte, agua, saneamiento, energías limpias), el 

apoyo a agricultores y ganaderos, la protección del patrimonio natural, así como 
inversiones en I+D+i, pymes, telecomunicaciones y digitalización.

Eurostat, Comisión Europea.

Tasa de inflación interanual:

*España ha sido receptor neto del presupuesto de la UE durante 37 de los 40 años 
desde la adhesión en 1986. De media, supone un 0,8% del RNB español cada año.

1986
8,8% 1986

1.040 M2025
2,7%

2024
12.600 M
0,8% de RNB0,3% de RNB

Transferencias de la UE en % de 
Renta Nacional Bruta durante 2021-2024

Alemania  
0,32%

Francia  
0,59%

Italia  
0,72%

España*

0,99%

1986
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18. La creación de empresas 			 
se ha cuadruplicado

19.	 Empresas extranjeras en España: 	
Hay siete veces más 

Sociedades mercantiles registradas.

La creación de sociedades mercantiles se ha multiplicado por cuatro desde 1986. 
La creación de empresas y su competitividad se ha visto notablemente beneficiada 

por la participación en el Mercado Único.

INE, Registro Mercantil.

1986
28.454

1986
2.5002024

117.990

2024
18.366

El número de empresas extranjeras en España se ha multiplicado por siete, 
pasando de 2.500 en 1986 a más de 18.000 en 2024. Este aumento refleja la 

integración de España en los flujos internacionales de inversión y su consolidación 
como destino atractivo para la actividad empresarial. La mayor proporción de 

empresas extranjeras y filiales provienen de la UE.

Registro de Inversiones (España), OCDE.
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20. Inversión extranjera directa: 	
un destino consolidado

21. Una economía abierta y competitiva: 
se ha doblado la exportación 

El año 2024 obtuvo su segundo mejor registro histórico. La inversión extranjera 
directa genera 2 millones de empleos directos, el 9% de la población ocupada. 

España es undécimo en el mundo y tercero de la UE en inversión extranjera (en 
% del PIB). Los principales países inversores en España son Reino Unido, Estados 

Unidos, Francia, Alemania, Países Bajos e Italia.

ICEX – Invest in Spain y Multinacionales con España, FUNCAS.

España converge con las economías más exportadoras aprovechando 
la ventaja competitiva de estar en el Mercado Único. Más del 60% de nuestras 
exportaciones son a países de la UE. Los principales destinos de exportación 

son Francia, Alemania, Portugal e Italia.

Banco Mundial.

La inversión extranjera en España alcanzó 
los 38.292 millones de euros en 2024. Exportaciones como % del PIB:

Exportaciones e Importaciones de España como % del PIB.

1986
18%

2024
37%

60%

70%

50%

0%
Con los Estados miembros de la UE Con el resto del mundo

20%

30%

10%

40%

Importaciones / Exportaciones

55,7%
44,3%

62,4%

37,6%

70%
de la inversión 
proviene de países 
de la UE.

1986
1.700 M€

2024
38.292 M€
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23. España, economía destacada 
en Europa

22. Las empresas exportadoras han 
aumentado más del doble en cuatro 
décadas 

España es el primer productor de naranjas, sandías y fresas, así como el mayor 
exportador de aceite de oliva, ajo y jamón de la UE. En sectores industriales, España es 
el segundo productor europeo de vehículos. Más del 80% de los coches producidos en 

España se destinan a la exportación.
Banco de España, Ministerio de Economía, Comercio y Empresa, 

Comtrade, INE, Comisión Europea.
Comisión Europea, Financial Times (2025).

1986
19.000
exportadoras

2024
45.305
exportadoras

En los últimos cuatro años (2021-2025), la economía 
española ha crecido un punto y medio porcentual 		
de media más que el resto de la Eurozona.

En 2025, 
la economía 
española 
ha crecido 

2,8%

1,3%
 

frente a una media 
en la Eurozona de 
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25. Precio de la electricidad: 
los más bajos entre los grandes 

24. Generación eléctrica renovable: 
liderando la transición europea  

España supera la media de la UE en electricidad generada con fuentes de energía 
renovable. En 2025 se alcanzó el récord del 57%. Las fuentes principales son: eólica 

(22 %), fotovoltaica (19 %) e hidráulica (12%).
Red Eléctrica de España, Ministerio para la Transición Ecológica 

y el Reto Demográfico, Eurostat.

España se sitúa entre los grandes países de la UE con la electricidad 
más barata para los consumidores. Esta posición refleja una combinación 

de mayor competencia en el mercado eléctrico y el peso creciente 
de las energías renovables, entre otros factores.

Eurostat.

1986 1990 1995 2000 2005 2010 2015 20252020
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Países 
de altos 

ingresos

Precios de la electricidad al consumidor – Euros por KW/h, 
Primer semestre de 2025. 

Alemania 
0,2598

Italia 
0,2458

Media UE 
0,2079

España 
0,1807

Francia 
0,1897

de la electricidad 
en 2025 se generó 
con fuentes renovables. 

en 1986.

Frente a un

57% 20%



40 años de España en la UE
40 indicadores
BLOQUE 2: ECONOMÍA, COMERCIO Y EMPRENDIMIENTO

26. El crecimiento y las emisiones de CO2 per cápita se han desacoplado  

España ha logrado un desacoplamiento estructural entre crecimiento económico y emisiones de CO₂. Durante la última 
década, la economía ha crecido de forma sostenida mientras las emisiones totales y por habitante han disminuido.

Red Eléctrica de España, Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico, Eurostat.

PIB y emisiones de CO2 per cápita, España 

1990 1995 2000 2005 2010 2015 20242020

+100%

+40%

+20%

0%

-20%

+60%

+80%

Fuente: OWID, Eurostat, OECD, IMF, World Bank, Global Carbon Budget (2025).
El PIB se mide en dólares internacionales a precios de 2021.

Emisiones de CO2 
por consumo
Emisiones de CO2

Variación PIB 
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28. Un país Patrimonio de la Humanidad 27. Líder mundial en reservas de la 
biosfera UNESCO

España es el país del mundo con mayor número de Reservas de la Biosfera 
reconocidas por la UNESCO. Están ubicadas en 16 comunidades autónomas 

y cubren aproximadamente el 12 % de su territorio nacional, unos 6,2 millones 
de hectáreas. Las reservas naturales cuentan con programas de protección 

y restauración financiados con recursos públicos nacionales y europeos. 
Algunos ejemplos son: cinco de las siete islas Canarias, Doñana, Guadarrama, 

Montseny, Irati, Urdaibai y Terra do Miño.
UNESCO.

La Alhambra de Granada, la Catedral de Burgos, el centro histórico de Córdoba, el 
Monasterio de El Escorial y las obras de Antoni Gaudí son algunos de los primeros 

50 bienes que fueron declarados Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. Son 
definidos como “sitios naturales, urbanos y culturales de importancia excepcional 

para la herencia común de la humanidad”. España también cuenta con 22 
elementos de Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad tales como el Silbo 

Gomero, las Fallas de Valencia, los Castells o el Flamenco.

UNESCO.

País del 
mundo

de Europa

5º

3º

En 1986, contaba con 14 bienes declarados
En 2025, cuenta con 50.

francia 
16

Italia 
20

Alemania 
17 

España 
55

Total de reservas de la biosfera:
1986
10

2025
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30. La mayor red de autopistas 			 
y autovías de la Unión Europea 

29. Red AVE: líder en Europa 

España ha construido, en las últimas dos décadas, la red de alta velocidad 
más extensa de Europa y la segunda del mundo. 

Ministerio de Transportes y Movilidad Sostenible, Eurostat, ADIF.

España es el primer país de la UE y tercero del mundo 
en longitud de vías de alta capacidad.

Ministerio de Transportes y Movilidad Sostenible, UNECE.

1986
o km

2025
3.973 km

1986
2.303 km

2024
17.700 km

Francia  
2.748 km  

Alemania  
1.163 km

Italia  
1.097 km

17.700 km            
España 

13.210 km            
Alemania  

11.751 km            
Francia  

7.558 km            
Italia
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32. Líder en vuelos diarios31. Tráfico aéreo de pasajeros

Eurocontrol, Forbes.

Alemania 
4.711 

Francia 
4.086 

Italia 
3.789

 
España es hoy uno de los grandes hubs aéreos europeos.

Ministerio de Transportes y Movilidad Sostenible, INE, Comisión Europea, Aena.

1986
50 m

1986
976

2025
321 m

2025
4.984

de la UE

del 
mundo 

1º

4º
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33. España, 2º destino mundial

Segundo país más visitado del mundo.

de visitantes 
en 2025

procedentes de la UE

97 m

50%

En 2025, España fue el segundo país más visitado del mundo por llegadas de turistas 
internacionales, sólo por detrás de Francia. Los datos para Francia, Italia y Alemania 

son de 2024.

OMT, INE.

Francia  
102 m

Italia  
57 m 

Alemania  
37 m
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34. Mujeres trabajadoras: el mayor 
cambio en la UE

35. Mujeres en consejos de 
administración del IBEX35

de las mujeres 
participan en la 
fuerza laboral en 2025.

El doble que en 1986.

Tasa de participación femenina en la fuerza laboral 
(% población total de mujeres)

La tasa de participación femenina en la fuerza laboral se ha duplicado, 
pasando del 27% en 1986 al 53% actual. Este cambio refleja el aumento en el acceso 
de las mujeres a la educación y al empleo, y la progresiva mejora de los estándares 

de igualdad laboral.

Banco Mundial.

Mujeres que trabajan en funciones de toma de decisiones y gestión en el sector 
público, así como en grandes empresas e instituciones.

OWID, ILO (2025).

1985 1990 1995 2000

2000

2005

2005

2010

2010

2015

2015

2020 2025

2020 2024

50

20%

40%

45

15%

35%

30

35 25%

40 30%

53%
27%

España

España

Francia
Media UE

Italia

Italia

Alemania

Francia

Proporción de puestos de alta y media dirección ocupados 
por mujeres en el sector público y privado

de miembros en 2024 
en consejos de administración 
del IBEX35 son mujeres.                                                                               41%



40 años de España en la UE
40 indicadores
BLOQUE 4: PROGRESO SOCIAL Y LIBERTADES

36. Paridad en el Congreso 37. El gasto público en protección social 
per cápita ha crecido cerca de un 50% 

1986 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025

25%

45%

20%

40%

5%

10%

30%

15%

35%

España

Italia

Francia

Alemania
Media UE

El cambio en la cultura política se ha visto reflejado en la paridad de género en 
el Congreso de los Diputados, que se encuentra notablemente por encima de la 

media de la UE.

OWID, V-DEM.

1986
33 (9,4%)

2025
154 (44%)

Porcentaje de escaños ocupados por mujeres en el Congreso

Congreso de los Diputados

Este incremento del 50% refleja la ampliación y consolidación del Estado del 
bienestar, con el crecimiento de recursos para pensiones y diversas prestaciones 
sociales, tanto contributivas como dirigidas a grupos vulnerables. Actualmente, el 

gasto social equivale al 40% del gasto público total, en la media de la UE.

Banco de España, Comisión Europea.

1986
4.200€

2024
6.054€

El gasto social supone un 

del gasto público total en España, 
en la media de la UE

per cápita

 40%
Número de diputadas:
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38. Igualdad de oportunidades 39. Índice de democracia - 
The Economist 2025

En el Social Progress Index España es el 20 
	 de 170 países en igualdad de oportunidades.

España es la

El pilar de oportunidades en este índice se compone de: derechos y voz, 
libertad y elección, sociedad inclusiva y educación avanzada.

Social Progress Index.

España se sitúa entre las democracias de mayor calidad del mundo según el 
Democracy Index 2025 de The Economist, con una puntuación de 8,2: superior a la 
media europea y por encima de Francia e Italia. España mantiene un nivel alto en 

participación política, libertades civiles y funcionamiento institucional.

Democracy Index 2025.

11º
Alemania

20º
España

22º
Francia 24º

Italia

22ª

10ª
democracia del mundo, y la 

en la UE.

Alemania 
8,7

francia 
8,1

España 
8,2

Unión 
Europea 7,98

italia 
7,6
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40. Índice de libertades - Freedom in the World 2025

Derechos Políticos 37 / 40
Libertades Civiles 53 / 60

El índice evalúa aspectos como la integridad de las elecciones, el pluralismo político, las libertades de expresión, prensa, asociación 
y religión, así como las garantías procesales y la igualdad ante la ley. Con 37/40 en Derechos Políticos y 53/60 en Libertades Civiles, 

España se encuentra entre las mejores posiciones de democracia y libertades civiles.

Freedom House.

Alemania 
95 / 100  

España 
90 / 100  

francia 
89 / 100  

italia 
89 / 100  




